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Se voce tem VIH/SIDA e não pode trabalhar, pode 
qualifi car-se para benefícios de incapacidade de 

Administração de Seguro Social. A sua incapacidade 
tem de ter uma duração esperada de pelo menos um 
ano ou fi n en morte, e deva ser sufi cientemente sério 
preveni-lo de fazer trabalho lucrative substancial.
A quantia de rendimentos nós coniderados mudanças 
lucratives substanciais cada ano. Pare fi gura atual, 
refere ao anual Atualição (Publicação No. 05-10003-PE).

Se o seu(sua) fi lho(a) é portador(a) do HIV/SIDA, 
ele(a) pode receber benefícios de Rendimento de 
Segurança Suplementar (SSI) se os rendimentos do 
seu agregado familiar forem sufi cientemente baixos.

Benefícios pagram sob dois programas
Pagamos benefícios de incapacidade sob dois 

programas: o programa de seguro de incapacidade 
da Seguro Social para pessoas que pagou impostos 
de Seguro Social, e o programa de Rendimento de 
Segurança Suplementar para pessoas com rendimentos 
reduzidos e pouco recursos. Se seus benefícios 
de Seguro Social são muito baixa e limitou outra 
rendimentos e recursos, você pode qualifi car-se para 
benefícios de ambos programas.

Como qualifi co-me para benefícios de 
Seguro Social?

Quando trabalha e paga contribuições para a Seguro 
Social, acumula créditos de Seguro Social. (A maioria 
das pessoas acumula o máximo de quatro créditos 
por ano.) O número de anos de trabalho necessários 
para receber benefícios de incapacidade depende 
da idade com que se tornou incapacitado(a). Em 
geral, tem de ter trabalhado cinco anos nos 10 anos 
anteriores ao ano em que se tornou incapacitado(a). 
Os trabalhadores mais novos precisam de menos
anos de trabalho. Se seua applicação é aprovada,
seus primeiros benefícios de Seguro Social serão 
pagados o sexto mês inteiro depois que a data seua 
incapacidade começou.

O que receberei da Seguro Social?
A quantia de seus benefícios mensais depende de 

quanto ganhou enquanto trabalhavam. Também pode 
qualifi car-se a Medicare depois de receber benefícios 
de incapacidade durante 24 meses. A Medicare 

ajuda a pagar despesas com hospitais, lares, análises 
laboratoriais, cuidados domiciliários e outros serviços 
médicos. Para mais informação sobre a Medicare, 
contacte-nos para publicação Medicare (Publicação 
No. 05-10043, esta publicação está somente disponível 
em inglês.)

Como posso qualifi co-me a prestações de 
incapacidade de SSI?

Se não tiver trabalhado tempo sufi ciente para 
ter direito a Seguro Social ou se a sua benefícios 
de Seguro Social for baixa, pode qualifi car-se a 
benefícios de SSI caso os seus rendimentos e recursos 
totais sejam sufi cientemente baixos.

Se receber SSI, será muito provavelmente elegível 
para receber selo de alimento e Medicaid. A Medicaid 
cobre as suas despesas médicas enquanto estiver 
hospitalizado(a) ou a receber cuidados ambulatórios. 
Em alguns estados, a Medicaid paga as despesas 
com lares, enfermeiras particulares e medicamentos 
receitados para combater a doença provocada pelo 
VIH Para mais informações sobre a Medicaid, 
contacte os serviços locais de social.

Como posso arpuivar para benefícios?
Pode solicitar benefícios de incapacidade de Seguro 

Social online em www.socialsecurity.gov ou ligar 
grátis para o número 1-800-772-1213 (as pessoas 
surdas ou com difi culdades auditivas podem contactar 
o nosso número TTY, 1-800-325-0778) para marcar 
uma entrevista. Podemos responder a perguntas 
concretas e dar informação através de atendimento 
telefónico automático, 24 horas por dia.

Se você necessitar um intérprete, Nós fornecemos 
serviços livres do intérprete para ajudar-lhe conduzir 
seu negócio da Seguro Social. Estes serviços 
do intérprete estão disponíveis se você nos fala 
pelo telefone ou no escritório da Seguro Social. 
Chame nossos número gratuito, 1-800-772-1213, 
imprensa 1, e estada na linha até que respostas de 
um representante. Um intérprete será contactado 
para ajudar com sua chamada. Se seu negócio não 
puder ser terminado pelo telefone, nós fazemos uma 
nomeação para você em um escritório local da Seguro 
Social e arranjá-la-emos para que um intérprete esteja 
lá na altura de sua visita.
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Todas as chamadas telefónicas são confi denciais. 
Também pretendemos garantir que prestamos um 
serviço preciso e atencioso. Por essa razão, existe 
um segundo funcionário da Seguro Social que 
supervisiona algumas chamadas telefónicas.

Como é tomada a decisão sobre o
meu pedido?

Todos os pedidos que recebemos de pessoas 
portadoras do VIH/SIDA são processados o mais 
rapidamente possível. A Seguro Social trabalha em 
colaboração com uma agência em cada estado,
denominada Serviços de Determinação de incapacidade.

A agência estatal examinará as informações 
fornecidas por ti e pelo seu médico e determinará
se é elegível para receber benefícios.

Podemos pagar-lhe benefícios de SSI de imediato, 
durante um período de até seis meses, antes de 
tomarmos uma decisão fi nal sobre o seu pedido, se:
• Não estiver a trabalhar; 
• Preencher os requisitos de SSI relativamente a 

rendimentos e recursos; e
• O seu médico ou outra fonte médica certifi car que 

a sua infecção pelo VIH é sufi cientemente grave 
para preencher os nossos requisitos clínicos de 
elegibilidade.

Como posso ajudar a acelerar o
meu pedido?

Pode ajudar a acelerar o seu pedido facultando-nos 
determinadas informações quando apresentar o seu 
pedido. Estas incluem:
• O seu número de Seguro Social e certidão de 

nascimento, assim como os números de Seguro 
Social e certidões de nascimento de qualquer 
membros da família que possam estar a requerer 
benefícios; e

• Uma cópia do seu impresso W-2 mais recente.
(Se estiver a apresentar um pedido de SSI,
também precisaremos de informação acerca
dos seus rendimentos e recursos; por exemplo,
extractos bancários, registos de desemprego, 
recibos de renda e título de propriedade do
seu veículo.)

Também precisamos de informação sobre:
• Os nomes e endereços de qualquer médicos, hospitais

ou clínicas em que tenha recebido tratamento; 

• A forma como o VIH/SIDA afecta as suas 
actividades diárias, como limpar, fazer compras, 
cozinhar, apanhar o autocarro, etc.; e 

• Os tipos de emprego que teve durante os
últimos 15 anos.
Além disso, pediremos ao seu médico que preencha 

um impresso informando-nos de que forma a infecção 
pelo VIH o(a) tem afectado. Ligue para o número 
grátis para solicitar o impresso “SSA-4814” para 
adultos ou “SSA-4815” para crianças.

Deve levar o impresso ao seu médico para 
preenchimento e trazer-nos ou enviar-nos o
impresso preenchido.

O que acontece se eu voltar a trabalhar?
Se voltar a trabalhar, existem regras especiais para 

que continue a receber benefícios enquanto trabalha. 
Estas regras são importantes para pessoas portadoras 
do VIH/SIDA que podem voltar a trabalhar quando se 
sentirem melhor.

Para mais informação sobre estas regras, solicite 
em qualquer serviço da Seguro Social uma cópia 
da publicação Working While Disabled—How We 
Can Help (Trabalhar durante uma situação de 
incapacidade – De que forma podemos ajudar 
(Publicação No. 05-10095, esta publicação está 
somente disponível em inglês.)
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